I I GRUPO DE TRATAMIENTO DE LOS TUMORES DIGESTIVOS

POSICIONAMIENTO DEL GRUPO TTD EN RELACION AL ACCESO A LA
INNOVACION TERAPEUTICA PARA PACIENTES CON TUMORES DIGESTIVOS
DE PRONOSTICO DESFAVORABLE

El Grupo de Tratamiento de los Tumores Digestivos (TTD)!, una asociacion cientifica
independiente y sin fines de lucro con 37 afios de trayectoria en investigacién clinica y
traslacional, busca mejorar la calidad de la atencidn médica y profundizar en el conocimiento
cientifico de los tumores digestivos. Hoy, desea expresar publicamente su postura respecto al
acceso a la innovacion terapéutica para pacientes con tumores digestivos de prondstico
desfavorable.

Se estima que en 2023 se diagnosticaran 279.260 nuevos casos de cancer en Espafa, de los
cuales 70.578 (25%) seran canceres digestivos. En 2021, de los 113,662 fallecidos por cancer en
en Espafia, 36.900 (32%) murieron a causa de estos tumores?. El prondstico de los tumores
digestivos continda siendo desalentador, ya que cinco de los diez cdnceres con menor
supervivencia a cinco afos pertenecen a esta categoria, incluyendo canceres de estdmago, via
biliar, eséfago, higado y pancreas, todos con tasas de supervivencia por debajo del 25%3. Si
consideramos soélo los estadios avanzados, el panorama es aun mas desolador.

El programa europeo “Europe’s Beating Cancer Plan” resalta en su punto 5.3. la importancia de
asegurar el acceso a medicamentos esenciales e innovacién, en los tumores mdas complejos y de
peor prondstico®. Durante el “European Cancer Meeting” de 2022, se establecieron 15 iniciativas
prioritarias, siendo la segunda de ellas la de impulsar avances en tumores de mal prondstico.
Para estos tumores, se recomienda priorizar la investigacion, promover la cooperacion entre
grupos y paises, garantizar cuidados de calidad (tiempo hasta el diagndstico, tiempo hasta el
inicio del tratamiento), elaborar guias de manejo y facilitar un acceso agil a medicamentos
innovadores y nuevas técnicas quirurgicas o radioterapicas” (iniciativa 6)°.

En estos tumores digestivos de prondstico desfavorable, avanzar es especialmente dificil y no se
debe negar a los pacientes el acceso a estos avances cuando finalmente se producen. Aunque
las mejoras en la supervivencia puedan parecer limitadas en términos absolutos, suelen ser
importantes en términos relativos o se logran supervivencias prolongadas en ciertos subgrupos
de pacientes, lo cual es clinicamente relevante. La escala de magnitud de beneficio clinico ESMO-
MCBS considera esta baremacion especial en tumores de mal prondstico®.

Por lo tanto, en consonancia con las recomendaciones de la Unién Europea, consideramos
esencial que todos los involucrados (industria farmacéutica, administraciones y profesionales
sanitarios) prioricen el acceso a los fdrmacos innovadores que hayan demostrado utilidad y
hayan sido aprobados por la EMA para pacientes con tumores digestivos de prondstico
desfavorable, garantizando equidad, eficiencia, sostenibilidad y la menor demora posible.
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