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ConVivir: Simposio de Vida y 

Tumores Digestivos

Un espacio para pacientes y cuidadores con tumores 

digestivos (vías biliares, gástricos y peritoneales) 

para conectar, aprender y compartir esperanza.

Fecha y Lugar del Evento
26 de septiembre - TBC 

Madrid - sitio pendiente confirmación

Streaming 

Audiencia 
Pacientes, familiares, profesionales de la salud, 

representantes de la industria farmacéutica, medios 

de comunicación y autoridades del gobierno.

Objetivos
Estas jornadas están dedicadas a informar, crear 

sentimiento de comunidad entre pacientes y 

cuidadores de distintos tumores digestivos sobre cómo 

abordar el cuidado integral más allá del tratamiento 

oncológico, destacando la importancia del bienestar 

físico, emocional y psicosocial.

Contenido / Agenda (en desarrollo) PROPUESTA DEL EVENTO

Horario: 09:00 - 18:30 

1. 09:00 - 09:30 - Presentación del Simposio y los distintos tumores cubiertos- Bienvenida

y objetivos del evento (Sandra Lara de Liz - Peritoneum, Pilar Ruiz - ACCGG, Elisabeth 

Baucells - ATUVIBI, - TTD y SEOM. 

2. 09:30 - 11:00 - Ponencia: Terapias, ensayos médicos y estudio molecular - Dra. 

Lamarca (vías biliares y NETs), Dra. Macarulla (vías biliares y páncreas), Dr. - de gástrico, 

Dr. - de peritoneum

3. 11:00 - 11:30 - Pausa café & networking

4. 11:30 - 12:30 - Nutrición en pacientes con tumores digestivos – Preparación de un menú

saludable

5. 12:30 - 13:30- El acceso a la innovación en España: el nuevo rol del paciente en el acceso

a medicamentos - Isabel Pineros (Farmaindustria)

6. 13:30 - 15:00 - Comida libre / espacio con asociaciones

7. 15:00 - 15:45 - Manejo del estrés “respiración consciente” - Dra Lourdes Navarro

8. 15:45 - 16:45 - Prevención e Investigación (Prevención TBC e  Investigación - Fundación

FERO y CRIS CANCER)

9. 16:45 - 17:00 - Pausa café & networking

10. 17:00 -18:00 - Actividad física y cáncer: evidencias y ejemplos adaptados a tumores

digestivos (Soraya Casla)

11. 18:00 - 18:30 Clausura del simposio
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